Fachkundenachweis

Herr Patrick Georg Bock hat unsere Fachkundepriifung ,Systemische/r Therapeut/in (IFLW)“/ , Systemischer
Coach (IFLW)“ am 24. April 2023 erfolgreich absolviert. Er ist damit berechtigt, den Titel ,Systemische/r
Therapeut/in IFLW)“ / ,Systemischer Coach (IFLW)*, das IFLW-Priifsiegel, das Zertifikat und diesen
Fachkundenachweis zu fiihren.

Inhalte

Die Prufung umfasste 80 Multiple-Choice-Fragen aus den folgenden Bereichen:

Geschichte der systemischen Therapie: bedeutsame Griinderfiguren, Wegbereiter und wesentliche
Entwicklungslinien

Systemische Grundbegriffe (z.B. Losungsorientierung, Neutralitit, Verstérung, komplementire und
symmetrische Eskalationen nach Bateson)

Systemische Instrumente und Methoden (z.B. Genogramm, Organigramm, reflektierendes Team,
paradoxe Interventionen, Time-Line, Externalisierung von Problemen, Skulpturarbeit)

Systemisches Fragen (z.B. zirkulidres Fragen, Fragen nach Ausnahmen, Fragen nach Ressourcen,
Skalierungsfragen)

Losungsorientierte Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer und Insoo Kim Berg: Grundannahmen und
Methoden (z.B. Wunderfrage)

Systemische Diagnostik und der Umgang mit Diagnosen

Ziele einer systemischen Therapie

Systemische Gruppen- und Einzeltherapie: Unterschiede und Gemeinsamkeiten

Systemische Therapie mit Erwachsenen (z.B. bei Psychosen, Depressionen, Angststérungen)
Systemische Therapie mit Kindern und Jugendlichen (z.B. bei LRS/Legasthenie, ADHS,
Schulverweigerung/Schwinzen)

Systemisches Coaching und Organisationsberatung

Verhalten in besonderen Situationen (z.B. Arbeit mit unfreiwilligen Klienten, wenn Interventionen nicht
zum Erfolg fithren, Arbeit mit Menschen oder Systemen, die sich nicht verdndern wollen)

Sinn und Nutzen von Selbsterfahrung und Supervision
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